Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mah Mee - indonesisches Nudelgericht

mit Poulet, Gemiisen, Niissen

Sojasauce und Eierstreifen

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1,

Mi

Montag bis S

Menu 1

ttwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

amstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 2

Montag,
11. November 2024

Linsensuppe

Poulet-Saltimbocca
Madeirasauce
Safran-Risotto
grune Bohnen

Spaghetti "Napoli"
mit Tomatensauce und Basilikum
Parmesan

Dienstag,
12. November 2024

Ruebli-Ora
Ungarisches Rindsvoressen
Paprikasauce
Nudeln
Blumenkohl mit Brosmeli
Fruch

ngensuppe
Gebackene Fischstabchen **
mit Knoblauch-Dipp
Salzkartoffeln
Krautstiel
tsalat

Mittwoch,
13. November 2024

Kurbiscremesuppe

Hirschfleisch-Rollchen
an Rotweinsauce
Kartoffel-Rosmarin-Tatschli
herbstliches Gemuse

Steinpilz-Risotto
mit Quorn-Ragout

Parmesan

Kirschen-Streuselkuchen

Donnerstag,
14. November 2024

Gemusebouillon mit Fideli

Weisses Pouletvoressen
Rosa Pfeffer-Rahmsauce
Griessschnitte
Glasierte Ruebli

Blumenkohl-Tatschli
mit Eierschwammlisauce
und Kefen

Freitag,
15. November 2024

Reiscremesuppe

Kalbsbratchugeli **
an Champignonrahmsauce
im Pastetli

Gebratenes Zanderfilet
Orangen-Rosmarin-Hollandaise
Bulgur (Weizen) mit GemUse

Zucchetti-Kurbis-Allerlei
Griesskopfli m

Schwarzwurzeln mit Sesam
it Waldbeeren

Samstag,
16. November 2024

Fenchel-Susskartoffelcremesuppe

Schweinssteak
mit Krauterbutter
Pommes frites

Tofu-Peperoniragout
Pikante Sauce "al arrabiata"
Penne Teigwaren

Erbsen franzosische Art

Broccoli

Sonntag,
17. November 2024

Consommé mit Gemisestreifen und Sherry

Hirschkalb-Braten
mit Waldpilzen
Spatzli
Saisonales Gemuse

GemlUsespiess
Gorgonzolasauce
Polentakugeln

Vermicel

le-Creme

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam

**= Gastewunsch

Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

#= Bewohnerrezepte von friher



