Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaa Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1

Menu 2

Montag,
21. April 2025

Ostermontag

Spargelcremesuppe

Lammagigot aus dem Ofen
an Olivenjus
serviert mit Rosmarinkartoffeln
und Schmorgemise

Gemuse-Kase-Schnitzel
an Sauerrahm-Dipp
dazu Krauter-Risotto
und Gemusestreifen

Dienstag,
22. April 2025

Hualsenfru
Ungarisches Rindsgulasch
mit Paprikasauce
begleitet von Tagliatelle
und Peperonistreifen

chtesuppe

Gedampftes Pangasiusfilet
an Kressesauce
mit Tomatenreis
und Spitzkabis

Mittwoch,
23. April 2025

Rindsbouillo
Barlauch-Pouletschenkel-Spiess
an Portweinsauce
serviert mit Risotto
und Grill-Tomate

n mit Einlage
Zucchetti gefillt
mit Tofu-Linsen-Ragout
an Pesto Rosso-Sauce
und Mascarpone-Polenta

Kleiner Apfelstrudel

Donnerstag,
24. April 2025

Brotsuppe mit Kimmel

Hausgemachter Rindshackbraten
an Champignonrahmsauce
dazu Kartoffelstock
und Kohlrabi mit Petersilie

Gemuseteller
mit pochiertem Ei
dazu Kerbel-Buttersauce
und Zartweizen

Freitag,
25. April 2025

Blumenkoh
Poulet-Frikasse
serviert mit Pilaw-Reis
und zweierlei Karotten

lrahmsuppe
Gebratenes Zanderfilet
an Rosa Pfeffer-Sauce
mit Fenchel-Lauch-Gemuse
und Susskartoffel-Gnocchi

Trauben-Quark-Creme

Samstag,
26. April 2025

Geflugelboui
Geschnetzelte Kalbsleber
an Salbeijus
mit Rosti-Galetten
und Blattspinat

llon mit Fideli
Vegetarische Alplermagronen
mit Kartoffeln, Ruebli
und geschmorten Zwiebeln
serviert mit Apfelmus

Sonntag,
27. April 2025

Kohlrabicremesuppe

Walliser Schweinsbraten
an Bratensauce
mit Schupfnudeln
und gediinstetem Rotkabis

Panierte Champignons
mit Knoblauch-Mayonnaise
begleitet von Ofenkartoffel
und Mais-Peperoni-Gemuse

Schwarzwalder-Kirsch-Schnitte

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam

**= Gastewunsch

#= Bewohnerrezepte von friher



