Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaa Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Gerostete Griesssuppe mit Lauch
16. Dezember 2024 Lammvoressen (NZ/AUS) Herbstliches Gemuseragout
Estragonsauce mit Champignons
Polenta-Halbmonde Tagliatelle

Grune Bohnen

Dienstag,
17. Dezember 2024

Blumenkohlplreesuppe

Spaghetti "Bolognese" ** Alaska-Seelachsfilet
mit Hackfleisch-Tomatensauce Rahm-Kartoffeln mit Petersilie
geriebener Parmesan Dampftomate

Mittwoch,
18. Dezember 2024

Geflugelbouillon mit Fideli

Rindsschmorschnitzel "Esterhazy" Linsen-Gemuse-Tatschli
mit Zwiebel- und Gurkenstreifen auf Peperonisauce
Ebly-Weizotto Kurbis-Gemtuse-Allerlei

Fenchel mit Kase
Zwetschgen-Zimt-Mousse

Donnerstag,
19. Dezember 2024

Pilzrahmsuppe

Paniertes Pouletschnitzel Spinat-Strudel
Mayonnais-Ketchup-Sauce Schnittlauchrahmsauce
Pommes frites Hafertatschli

Erbsli und Ruiebli

Freitag, Lauchcremesuppe
20. Dezember 2024 Schweinsgeschnetzeltes Gedunstetes Forellenfilet
"Casimir" ** Vermouth-Sauce
mit Frichten und gebackener Banane Gnocchi mit Pesto
Butterreis mit Mandeln Senfkohl
Caramelkopfli
Samstag, Franzosische Grunerbsensuppe
21. Dezember 2024 Poulet-Stroganoff Tortellini mit Spinat und Ricotta
mit Peperoni, Zwiebeln und Essiggurke Schnittlauchrahmsauce
Nudeli Rueblistreifen
Romanesco Parmesan

Sonntag,
22. Dezember 2024

Rindsbouillon mit Backerbsen

Kalbgeschnetzeltes ** Kurbis-Risotto
nach Zurcher Art mit Mascarpone
Rosti und gerosteten Haselnlssen

Buntes Wurzelgemuse
Marroni-Mousse-Schnitte

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam




