Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu Z, lIages- | eller und Wochen-Hit:

mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70

Menu - Sonntags-Preis!

Sonntaa Fr. 26.00. kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Konigliche Geflugelcremesuppe m. Curry
6. Januar 2025 Pouletoberschenkel aus dem Ofen Zucchetti-Piccata
3 Koénigs-Tag Rosmarinjus Penne al Pesto
Polenta Peperonata
Fenchel-Lauchgemuse
Dienstag, Broccolicremesuppe

7. Januar 2025

Rindsstreifen "Stroganoff"
mit Peperoni- u. Gurken
Cremiger Champignonrisotto
Gratinierter Blumenkohl

Gebratenes Doradenfilet
Tomatenbuttersauce mit schwarzen Oliven
GemuUse-Zartweizen (Ebly)

Mittwoch,
8. Januar 2025

Minestrone

Dunkles Kalbsvoressen
mit italienischen Krautern & Tomate
Kreolischer Reis
Bohnen

"Cannelloni nonna"
(Ricotta und Spinatfullung)
Uberbacken mit einer Kasesauce

Donnerstag,
9. Januar 2025

Poulet-Cordon Bleu
Zitrone

Apfelstreuselkuchen
Bouillon mit Einlage
"Arancini"
Risotto-Kugeln
Gemuserahmsauce

Pommes frites
Kohlrabis mit Petersilie a la Creme

Gemtuse-Duo

Freitag,
10. Januar 2025

Eierschwammchencremesuppe

Spaghetti Bolognese
Rindshackfleisch in Tomatensauce
Parmesan gerieben

Rustico-Knusperfisch (Dorsch)
Tartarensauce
Salzkartoffeln

Rahmspinat

Mandel-Gipfel

Samstag,
11. Januar 2025

Kartoffelcreme mit Majoran

"Riz Casimir" Kalbsgeschnetzeltes
Curryrahmsauce mit Frichten
Trockenreis
Frittierte Banane

Gemiuse-Strudel
Champignonsauce
Dampftomate

Sonntag,
12. Januar 2025

Kraftbrihe mit Eierstich

Marinierter Schweinsschulterbraten
Eierschwammlisauce
Kroketten
Gemischtes Marktgemuse

"Gorgonzola-Risotto"
mit gerosteten Nussen
und Trauben
Parmesan-Chips

Quarkcreme mit Himbberen und Borwnie-Crumble

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam

**= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher




