Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Broccolicremesuppe
17. Februar 2025 Pouletoberschenkel aus dem Ofen Zucchetti-Piccata
Rosmarinjus Teigwaren
Polenta Tomatenragout

Ratatouille

Dienstag, Krautercremesuppe
18. Februar 2025 Rindfleischvogel Gebratener Wolfsbarsch
Schmorsauce Schnittlauchsauce
Eierspatzli Zartweizen (Ebly)
Gruhne Bohnen Gemusewdrfel
Mittwoch, Minestrone
19. Februar 2025 Spaghetti Bolognese Tofu-Piccata
Rindshackfleisch in Tomatensauce Safran-Risotto
Parmesan gerieben Peperonata

Panna Cotta mit Heidelbeersauce

Donnerstag, Geflugelcremesuppe
20. Februar 2025 Kalbsbratwurst Cannelloni nonna
Zwiebelsauce (Ricotta und Spinatfullung)
Bratkartoffeln Uberbacken mit einer Kasesauce
Kohlrabi mit Petersilie Parmesan
Freitag, Tomatencremesuppe **
21. Februar 2025 Dunkles Kalbsvoressen Fischstabchen
Trockenreis Tartarensauce
Buntes Mischgemlise Salzkartoffeln
Rahmspinat
Kaffeemousse
Samstag, Gerostete Griesssuppe
22. Februar 2025 Piccata vom Poulet (Ei-Kase-Hulle) Spinat-Strudel
Tomatensauce Champignonsauce
Nudeli Dampftomate

Gratinierter Blumenkohl

Sonntag,
23. Februar 2025

Geflugelbouillon mit Gemuse-Julienne

Kalbsschulterbraten "Gorgonzola-Risotto"
Eierschwammlisauce mit gerosteten Nussen
Kroketten und Trauben

Zucchetti mit Pesto Parmesan

Apfelstreuselkuchen mit Zimtrahm

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam




