Wochen-Hit

(Montag bis Samstag)

Ceasar Salat

nit Pouletbrust, Speck und Hobelkast

Spezialdressing

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu £, lages- | eller und vvochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaa Fr 26 00 kleine Partionn Fr 24 00

Menu 1 Menu 2
Montag, Linsensuppe
5. August 2024 Poulet-Saltimbocca Champignons-Risotto
Madeirasauce mit Quorn-Ragout
Safran-Tagliatelle
Blumenkohl mit Brosmeli Parmesan
Frucht
Dienstag, Ruaebli-Orangensuppe
6. August 2024 Ungarisches Rindsvoressen Thai-Wels im Tempura
Paprikasauce mit Knoblauch-Dipp
Lyoner Kartoffeln mit Zwiebeln garniert mit bunten Salaten
Grine Bohnen und Wassermelone
Fruchtsalat
Mittwoch, Tomatencremesuppe
7. August 2024 Gebratenes Schweinesteak Mah Meh **
Krauterbutter Indonesisches Nudelgericht
Kartoffel-Rosmarin-Tatschli mit Asia-Gemuse,
Spatsommerliches Gemise Ingwer und Zitronengras
Gebrannte Creme
Donnerstag, Gemusebouillon mit Fladli
8. August 2024 Pouletvoressen Hafer-Galettchen
Pfefferrahmsauce mit Eierschwammlirahmsauce
Gemischter Wildreis und Kefen
Glasierte Ruebli

Freitag,
9. August 2024

Reiscremesuppe

Kalbsbratchugeli Gebratenes Zanderfilet
an Champignonsrahmsauce Orangen-Rosmarin-Hollandaise
Kartoffelstock Bulgur (Weizen) mit GemUse
Zucchetti Schwarzwurzeln mit Sesam

Griessflammerie mit Tropical-Sauce

Samstag,
10. August 2024

Geschmortes Schweinshuftchen Tofu-Peperoniragout
Griessschnitte Pikante Sauce "al arrabiata"
Krauter-Erbsen Teigwaren

Broccoli

Sonntag,
11. August 2024

Consommé mit Gemisestreifen und Sherry

Sonntagsbraten vom Kalb ** GemlUsespiess mit Champignons
Salbeijus Gorgonzolasauce
Rostikroketten Polentakugeln

Buntes Marktgemtuse
Ananas-Royal-Schnitte

Vielen Dank fiir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=D&nemark,

VN=Vietnam




