Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

chweinsgeschnetzeltes Veltliner Al

mit Champignons

Pizzoccheri mit Gemiise und Bergkase

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Griinerbsensuppe
19. August 2024 Trutenschnitzel Vegetarische Lasagne
mit Eierschwammli-Sauce Tomatencoulis
Gewdrzreis mit Zucchetti al Pesto

Saisongemuse

Dienstag, Selleriecremesuppe

20. August 2024 Sauer gebeiztes Schweinsragout Gebratenes Zanderfilet

Perlzwiebeln und Champignons "Mediterran"
Spatzli Bratler-Kartoffeln
mit Erbsli, Rosinen und Peperoni Spinat
Fruchtsalat

Mittwoch, Gemisebouillon mit Sherry

21. August 2024 Hausgemachter Hackbraten (Rind) Spaghetti " Cinque Pi"
Apfelweinsauce und leichter Tomaten-
Kartoffelstock Cremesauce
Lattichgemuse Parmesan

Brombeercreme
Donnerstag, Kichererbsensuppe
22. August 2024 Lammrago(t (NZ/AUS) Randen-Tarte Tatin
an Burgundersauce Sauercream mit Meerrettich
Bratkartoffeln mit Thymian glasierte Zuckererbsen

Ratatouille

Freitag,
23. August 2024

Weinschaumsuppe

Gebratenes Pouletschenkel-Steak Paniertes Seelachsfilet
wurzige Alpenkrautersauce Knoblauch-Mayonnaise
Gemdusereis Salz-Kartoffeln
Vichy-Karotten Orangen-Chicoree

Windbeutel mit Schokoladenmousse

Samstag, Kartoffelcremesuppe mit Majoran
24. August 2024 Geschmortes Rindssaftplatzli Kichererbsen-Ballchen
in Rotweinsauce auf Gemusestreifchen
Polenta Safransauce
Zweierlei Bohnen Orientalischer Cous-Cous
Sonntag, Kraftbriihe mit Fideli
25. August 2024 Zurcher Kalbsgeschnetzeltes Gemuse-Ravioli
Champignonsrahmsauce Tomaten-Rahmsauce
Rosti Gebratene Zucchettiwdirfeli
Blumenkohl-Roschen
Bienenstich
Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.
Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam




