Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1

Menu 2

Montag,
24. August 2026

Basilikum-Cremesuppe

Spaghetti nach Carbonara Art
mit Rahmsauce, Zwiebeln
und Schinkenstreifen

"Gemuse-Quorn-Bolognese"
mit Spaghetti
und Reibkase

Dienstag,
25. August 2026

Kichererbsen-PuUreesuppe

Pouletschenkel-Steak
mit Krauterbutter
dazu Bratkartoffeln
und Mandel-Broccoli

Gebratenes Buntbarsch-Filet
mit Krauterbutter
dazu Bratkartoffeln
und Mandel-Broccoli

Mittwoch,
26. August 2026

Geflugelbouillon m
Paniertes Schweinsschnitzel
dazu Zitronenschnitz
begleitet von Kartoffelsalat
mit Radieschen

it Backerbsen 1,2,5
Gemuse-Schnitzel
an Schnittlauch-Créme fraiche
begleitet von Kartoffelsalat
mit Radieschen

Caramelkopfli

Donnerstag,
27. August 2026

Weisse Bo
Lamm-Voressen (NZ/AUS)
mit Safransauce
begleitet von Gemuse-Reis

hnensuppe
Steinpilz-Tortelli
mit Thymiansauce
und gedlinsteten Kefen

Freitag,
28. August 2026

Karotten-Plreesuppe

Bauern-Schiblig
mit Senf-Rahmsauce
dazu Rostikroketten
und Lauch-Gemuse

Gedampftes Forellen-Filet
an Senf-Rahmsauce
dazu Salzkartoffeln

und Lauchgemuse

Hausgemachter Cake 1,2,5

Samstag,
29. August 2026

Tomatencremesuppe

Geschnetzelte Kalbsleber
an Salbei-Jus
mit Kartoffelstampf
und Blattspinat

Pochiertes Ei
an Kerbel-Buttersauce
mit Kartoffelstampf
und Blattspinat

Sonntag,
30. August 2026

Zucchetti-Rahmsuppe

Rinds-Schmorbraten
an Merlot-Jus
serviert mit Nudeln
und Vichy-Karotten

Linsen-Tatschli
an Kresse-Sauce
serviert mit Nudeln
und Vichy-Karotten

Mandel-Bienenstich-Schnitte 1,2,5,6,7

Vielen Dank fiir Ihren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, I1S=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam

**= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher




