Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Gemuise-Rahmsuppe
31. August 2026 Ofenfleischkase Kichererbsenballchen
an Zwiebelsauce serviert mit kalter Joghurt-Minz-Sauce
mit Pommes frites begleitet von Couscous
und Blumenkohl und Erbsengemtise

Dienstag,
1. September 2026

Pastinaken-Cremesuppe

Mittwoch,
2. September 2026

Kalbs-Pojarski Gedampftes Lachsfilet
an Pfeffer-Sauce an Dillsauce
serviert mit Polenta-Gnocchi mit Trockenreis
und Spitzkabis und Senfkohl
Gemusebouillon mit Buchstaben 1,5
Rinds-Jager-Steak (Rind+Schwein) Paniertes Zucchetti-Schnitzel
mit Thymian-Jus serviert mit Teigwaren
begleitet von Kartoffeln und Gemilse und Peperoni-Zwiebel-Gemuse

aus dem Ofen
Mandelgipfel 1,2,5,6,7

Donnerstag,
3. September 2026

Fenchel-Cremesuppe

Schweinsgeschnetzeltes "Casimir" Hirse-Gemiuse-Tatschli
(Currysauce und Frichte) an Schnittlauch-Quark-Dipp
serviert mit Pilaw-Reis mit Susskartoffel-Wirfeln
begleitet von Banane im Kokosmantel und Wurzelgemuse

Freitag,
4. September 2026

Broccoli-Rahmsuppe

Poulet-Piccata Fischstabchen
an Tomatensauce mit Sauce Tartare
dazu Nudeli dazu Petersilien-Kartoffeln
und Blattmangold und Rahmspinat

Panna Cotta mit Beerensauce 2

Samstag,
5. September 2026

Linsen-Pureesuppe

Rindfleischvogel Rotwein-Risotto
mit Essiggurken und Champignons mit Steinpilzen
begleitet von Kartoffelstock und Romanesco-Rosli

und Pfalzer Karotten

Sonntag,
6. September 2026

Kraftbriihe mit Sherry

Kalbshals-Braten Gefullte Rostirollen
an Madeira-Sauce auf Sommergemuse-Ragout
serviert mit Griess-Halbmonde mit Gartenkresse
und Ratatouille und gehobeltem Gruyére

Zwetschgen-Mousse mit Guetzli 1,2,5

Vielen Dank fiir Ihren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch  #= Bewohnerrezepte von frither

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, I1S=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam




