
Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Blätterteigpastete

mit Brätkügeli (100%Kalb)

und Champignons dazu Kartoffelstock

und Karotten

Menu 1 Menu 2
Montag,
14. September 2026 Gebratenes Schweinshals-Steak Vegetarische Capuns

mit Pilzrahmsauce mit Berkäse-Sauce
serviert mit Gnocchi und Wurzelgemüse-Streifen
und Gartenerbsen

Dienstag, 
15. September 2026 Lamm-Hackbällchen Fisch-Knusperli

an mediteraner Sauce an Tatarensauce
mit Langkornreis begleitet von Dampfkartoffeln

und Lattich-Gemüse und Rahmspinat

Mittwoch,
16. September 2026 Gebratene Pouletbrust Blumenkohl-Flan

an Café de Paris-Sauce an Kressesauce
serviert mit Lyoner Kartoffeln mit Bulgur

und grünen Bohnen und Ofen-Kürbis

Donnerstag,
17. September 2026 Kalbsbratwurst Gemüse-Lasagne

an Zwiebelsauce mit Béchamelsauce
mit Rösti überbacken

und Kohlrabi-Gemüse

Freitag, 
18. September 2026 Trutenbrustschnitzel Gebratenes Lachsfilet

an Rahmsauce an Zitronen-Sauce
mit Tomaten-Tagliatelle mit Pilawreis
und sautierte Zucchetti und Broccoli

Samstag,
19. September 2026 Rinds-Voressen Tofu-Ragout "Stroganoff"

an Rotweinsauce mit Essiggurken,
mit Kartoffel-Sellerie-Püree Peperoni und Champignons

und Romanesco dazu Nüdeli

Sonntag,
20. September 2026 Kalbsschulter-Braten Spinat-Gnocchi

mit Rosmarinsauce mit Frischkäsesauce
begleitet von Kroketten und Karotten-Stängeli

und Ratatouille

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.  **= Gästewunsch       #= Bewohnerrezepte von früher

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum 

Zwiebel-Cremesuppe

Rindsbouillon mit Fideli  1

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat 

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Peperoni-Cremesuppe

Geflügel-Samtsuppe

Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Österreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Dänemark, 
VN=Vietnam                                                                                                                                                                                                                                

Vielen Dank für Ihren Besuch. Auf Wiedersehen.

Knoblauch-Rahmsuppe

Kürbis-Cremesuppe

Ananas-Royal-Schnitte 1,2,5

Schokoladen-Muffin 1,2,5,6,7

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.  

Kartoffel-Püreesuppe

Thurgauer Süssmostcreme 2,5


