
Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Poulet Cordon-bleu (100%)

mit Zitronenschnitz

dazu Pommes frites

und Tagesgemüse

Menu 1 Menu 2
Montag,
5. Oktober 2026 Sautiertes Kalbsschnitzel Herbstliches Gemüse-Ragout

an Limettensauce mit Kartoffelstock
serviert mit Nudeln und glasierten Marroni

und Broccoli

Dienstag, 
6. Oktober 2026 Lammragout (NZ) Gebratenes Lachsforellenfilet

mit Estragon mit Schnittlauchsauce
begleitet von Mais-Galetten dazu Langkornreis

und sautierten Zucchetti und Blattmangold

Mittwoch,
7. Oktober 2026 Gebratene Pouletbrust Linguine 

an Café de Paris-Sauce an Steinpilzsauce
serviert mit Pommes Rissolées und gehobeltem Parmesan

und grünen Bohnen

Donnerstag,
8. Oktober 2026 Rehpfeffer nach Jägerart Blumenkohlflan

(Perlzwiebeln, Speck, Croutons) an Kräuterrahmsauce
dazu Butter-Spätzli mit Zartweizen (Ebly)

und gedünsteter Rosenkohl und Kürbis-Gemüse

Freitag, 
9. Oktober 2026 Truten-Piccata Fischstäbchen

mit Tomatensauce an Sauce Tartare
begleitet von Risotto mit Dillkartoffeln
und Lattich-Gemüse und Rahmspinat

Samstag,
10. Oktober 2026 Hirschfleischvogel Glarner Zigerhörnli

gefüllt mit Eierschwämmli und Speck mit Schabziger
an Rotweinsauce und Zwiebelschweissi

dazu Schupfnudeln und Rotkraut serviert mit Apfelmus

Sonntag,
11. Oktober 2026 Sanft gegarter Kalbshohrücken-Braten Tofu-Gemüse-Spiess

mit Rosmarinsauce an Champignon-Rahmsauce
begleitet von Duchesse-Kartoffeln und Mascarpone-Polenta

und Herbstgemüse

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.  **= Gästewunsch       #= Bewohnerrezepte von früher

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum 

Rosenkohlsuppe

Peperoni-Cremesuppe

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat 

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Sellerie-Rahmsuppe 4

Geflügel-Cremesuppe

Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Österreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Dänemark, 
VN=Vietnam                                                                                                                                                                                                                                

Vielen Dank für Ihren Besuch. Auf Wiedersehen.

Reis-Cremesuppe

Rindsbouillon mit Flädli 1,2,5

Dessertkreation "Birne Helene"

Marroni-Mousse-Schnitte  1,2,5

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.  

Pastinaken-Püreesuppe

Gebrannte Creme  2,5


