Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaa Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2

Montag,
19. Oktober 2026

Zwiebel-Cremesuppe
Poulet-Jagersteak (Poulet und Schwein) Vegetarische Capuns
an Rosmarin-Jus mit Berkase-Sauce
dazu Safran-Risotto und Wurzelgemuse-Streifen
und Sellerie-Gemuse

Dienstag,
20. Oktober 2026

Gemusebouillon mit Fideli 1
Rinds-Voressen Fisch-Knusperli
an Rotweinsauce an Tatarensauce
mit Kartoffel-Klrbis-Puree begleitet von Dampfkartoffeln
und Romanesco und Rahmspinat

Mittwoch,
21. Oktober 2026

Hulsenfriichte-Suppe

Vegetarische Alpler-Magronen
mit Kartoffeln, Ruebli
und Schmorzwiebeln

Alpler-Magronen
mit Speck, Kartoffeln
und Rostzwiebeln

Thurgauer Sussmostcreme 2,5

Donnerstag,
22. Oktober 2026

Gefligel-Samtsuppe
Reh-Geschnetzeltes (EU) Linsen-Kartoffel-Tatschli
an Wildrahmsauce serviert mit Rahm-Wirz
mit Preiselbeer-Apfel, Rotkraut und gebratenen Champignons
und Marroni-Spatzli

Freitag,
23. Oktober 2026

Kartoffel-Pureesuppe
Lamm-Hackballchen Gebratenes Zander-Filet
an mediteraner Sauce an rosa Pfeffer-Sauce
mit Langkornreis serviert mit Polenta-Gnocchi
und Lattich-Gemuse und Federkohl
Vanille-Donut 1,2,5

Samstag,
24. Oktober 2026

Knoblauch-Rahmsuppe

Kalbsbratwurst Gemuse-Cannelloni
an Zwiebelsauce mit Béchamelsauce Uberbacken
mit Rosti begleitet von Tomatensugo

und Kohlrabi-Gemtuse

Sonntag,
25. Oktober 2026

Kurbis-Cremesuppe

Kalbsschulter-Braten
an Madeira-Sauce
serviert mit Griess-Halbmonde
und Ratatouille

Waldpilz-Quiche
an Schnittlauch-Sauerrahm-Sauce
mit gebackenem Ziegenkase
und Rosenkohl

Linzer-Schnitte 1,5,6

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage.

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam

**= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friiher




