Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu 1, Menu 2, Tages-Teller und Wochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sonntaag Fr. 26.00, kleine Portion Fr. 24.00

Menu 1 Menu 2
Montag, Basler Mehlsuppe 1,2
2. November 2026 Kalbs-Hacksteak Asiatisches Gemuse-Curry
an Waldpilzsauce mit Tofu und Cashewkernen
dazu Kartoffelstock dazu Basmatireis

und zweierlei Ruebli

Dienstag,
3. November 2026

Spinat-Cremesuppe
Schweins-Saltimbocca Gedampftes Kabeljau-Filet

an Marsala-Jus an Vermouth-Sauce
mit Safran-Risotto serviert mit Klrbisgnocchi
und Romanesco und Senfkohl

Mittwoch,
4. November 2026

Krauter-Rahmsuppe
Kaninchen-Voressen (HU) Sellerie-Schnitzel
begleitet von Polenta in Vollkornpanade
und Schwarzwurzeln mit Kartoffel-Wdirfeln
und Rahm-Erbsen
Apfel-Zimt-Blechkuchen 1,2,5

Donnerstag,
5. November 2026

Blumenkohl-Cremesuppe

Gebratene Pouletbrust Karotten-Flan
mit Cognac-Sauce an Schnittlauch-Sauce
dazu Teigwaren mit GemUse-Zartweizen
und Ofengemuse und Stangensellerie

Freitag,
6. November 2026

Linsen-Pureesuppe
Schweinsgulasch nach Szegediner Art Gebratenes Forellen-Filet
mit Weisskraut mit Kapern-Zitronen-Sauce
und Petersilien-Kartoffeln dazu Langkornreis und Lauch-Gemuse

Profiteroles mit Rahmfillung 1,2,5

Samstag,
7. November 2026

Gemuse-Cremesuppe
Reh-Bratwurst (AT) "Pilzige Alpler-Pfanne"
an Quitten-Senf-Sauce Magronen mit Kartoffeln, Pilzen
serviert mit Schupfnudeln und Rostzwiebeln
und Rotkabis dazu Birnen-Preiselbeer-Kompott

Sonntag,
8. November 2026

Rindsbouillon mit Eierstich 2,5

Kalbsgeschnetzeltes Gorgonzola-Risotto
nach Zircher Art mit gerosteten Nlssen
mit Kroketten und Weintrauben

und Wurzelgemuse
Mandarinen-Mousse 2,5

Vielen Dank fiir Ihren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. ** = Gastewunsch

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, I1S=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam. EU = Europa




