
      

 

Wochenplan Veranstaltungen 6. Januar bis 12. Januar 2025 

  Montag,  
6. Januar 
 

Dienstag, 
7. Januar 

Mittwoch,  
8. Januar  

Donnerstag,  
9. Januar 

Freitag,  
10. Januar 

Samstag,  
11. Januar 

Sonntag,  
12. Januar 

Morgen-Spaziergang 
Abt. Demenz 
09:00 – 09:50 
bei schlechtem Wetter  
Alternative, E. Harmann 
 

Bewegung / Turnen 
Abt. 3 
09:00 – 09:45  
Riedener-Stübli 
E. Harmann 
 

Stricken und Häkeln 
09:00 – 11:15 
Atelier 
A. Lang 
          
 

WG Rieden-Club 
für WG Rieden 
09:00 – 10:00 
E. Harmann 
 
 
 

   

Backen:  
Abt. 1 + Abt. 3 
09:45 – 11:00 
Atelier-Chuchi 
A. Lang 

Gedächtnistraining  
Dienstags-Gruppe 
09:45 – 11:00 
Atelier 
A. Lang 

Reformierter 
Gottesdienst 
10:30 Uhr 
Mehrzweck-Saal 
 
 
 
 

Backen:  
Abt. 2 + Abt. 4 
09:45 – 11:00 
Atelier-Chuchi 
A. Lang 

Bewegung / Turnen 
Abt. 4 
10:15 – 11:00  
Riedener-Stübli 
E. Harmann 
 

Werken  
für Männer 
10:00 -11:15 
Atelier  
E. Harmann 

 

       

Bei schönem Wetter: 
 
Spaziergang Abt. 1-4 
 
14:15 – 16:30 
 
Besammlung: Empfang 
 
Anmeldung  
notwendig 
 
 
 
Bei schlechtem Wetter: 
 
Alternativ-Programm 
Mehrzweck-Saal 
 

 
 
 
 

Atelier offen 
für Abt. 2 + Abt. 4 
13:15 – 16:30 
Atelier 
A. Lang 
 

Atelier offen 
für Abt. 1 + Abt. 3 
13:15 – 16:30 
Atelier 
E. Harmann 
 

Freitagssingen 
für alle Bewohner*innen 
14:30 – 16:00 
Mehrzweck-Saal 
 
 

  
 

Conversazione italiana  
14:30 - 16:00 
 
Bistro 
Ruth Steiger 
 

 

Bewegung / Turnen 
Abt. 2 
16:00 – 16:45 
Riedener-Stübli 
E. Harmann 
 

Singen  
Abt. Demenz 
14:30 – 15:30 
Riedener-Stübli 
H. Stalder / K. Dürr 
 


